Trainingszeiten ab 01.04.2026 — Handballmannschaften TuS Holzheim

Zentrale Sportanlage Diez: SZ; Schulzentrum Diez: Gym,; Goetheschule Limburg: LM, BuPol-Halle Diez: BP

Jahrgang Jugend | Trainer Tel.Nr. Mailadresse Trainingszeiten
2019/20/21 G-Jugend Markus Miller 0177 2914721 Ardeckhalle Holzheim
ab 4 Jahre Alexander Linke 0176 83511025 alexanderlinkel @gmx.de Di. 17-18 Uhr
weibl.+mannl. Atakan Bullut Fr. 16.45-17.45 Uhr
Moritz Reusch
2018/19 F-Jugend Eva Fetter 01577 1481287 Evchen 9@web.de Mo. 15.45-17.15 Gym
weibl.+mannl. Verena Langenau Fr. 14.30-16 Uhr SZ
2016/17 E-Jugend Leon Biihler 0160 1228889 leon.buehler@gmx.de Di. 16.30-18 Gym
weibl.+mannl. Christoph Horn 0170 3696238 (ab 1.11: 15.45-17.15)
Sebastian Schmahl Fr. 16 -17.30 Uhr SZ
2014/15 D-Jugend Jakob Griinewald 0151 24232326 jakob2.25@web.de Di. 17.30-19.00 BP
weibl.+mannl. Tino Meuer 0170 8166728 tino.meuer@mailbox.org Fr.17.15-18.45 Uhr SZ
2012/13 C-Jugend Christoph Ohl 0163 6514033 c.ohl@tc-makler.com Mi. 17-18.30 Uhr SZ
Frank Dittmar 0178 8594765 ems.fd@web.de Fr. 16.30-18 Uhr BP
Thomas Baby
2010/2011 B-Jugend Sven Steckel 0177 8061376 svensteckel@gmx.de Mi. 18.30 — 20 SZ (ab 15.9 BP-
Lukas Fischer Halle)
Fr. 18.45-20.15 SZ
2008/09 A-Jugend Gunter Ohl 0177 8764044 gunter.ohl8@gmail.com Di. 17-18.30 Sz
Manual Rojahn Fr.18 — 19.30 BP
1.Manner Miguel Esteves 01515 6395322 esteves15sce@gmail.com Di. 20-21.30 (mit 2. Mann.)
Martin Horn Do. 20-21.30
Fr. 20-21.30 (bis 20.15 B-Jugend)
Alles Zentrale Sportanlage Diez
2.Mdnner | Christian Weiner 0163 4650821 Christian-weiner@gmx.de Di. 20-21.30 SZ (mit 1.)
Do. 20.30-22 Goetheschule LM
Damen Jens Steckel 0177 8370227 j.steckel@web.de Di. 18.30-20S7
Fr. 19.30-21 Uhr BP
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